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ABSTRAK

Aziz NurSetiawan. 2018. Pengembangan modul media pembelajaran pencak
silat dalam mata pelajaran penjasorkes di SMA 8 Semarang.

Kata Kunci: Pengembangan, Model Pembelajaran, Modul Media Pembelajaran
Pemcak silat , Penjasorkes, Siswa SMA

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan sebuah produk model
pembelajaran berupa buku media pembelajaran pencak silat, adalah model
pembelajaran pada materi pencak silat dalam mata pelajaran Pendidikan Jasmani
Olahraga dan Kesehatan, sesuai dengan tahapan-tahapan pengembangan yang
tepat, sehingga menghasilkan model media pembelajaran yang berkualitas.

Jenis Penelitian ini menggunakan metode RnD dengan teknik analisis data
kuantitatif dengan sample berjumlah skla kecil 8 dan skala besar 20 yang
berpenelitian di SMA Negeri 8 Semarang. Penelitian ini menggunakan metode
penelitian dan pengembangan yang mengacu pada model pengembangan dari
Nana Syaodih Sukmadinata. 2010:164) vyaitu: (1)Melakukan penelitian
pendahuluan dan pengumpulan informasi. (2)Mengembangkan bentuk modul
produk awal (3)Evaluasi para ahli dengan menggunakan 2 ahli materi dan 2 ahli
media.(4) Revisi produk pertama, revisi produk berdasarkan hasil dari evaluasi
ahli dan uji coba kelompok kecil.(5)Uji lapangan dengan kelompok besar.
(6)Revisi produk akhir yang dilakukan berdasarkan hasil uji lapangan. (7)Produk
akhir pengembangan modul gambar tempel materi pencak silat untuk siswa SMA
Negeri 8 Kota Semarang yang dihasilkan melalui revisi uji lapangan. Teknik
analisis data yang digunakan dalam penelitian pengembangan ini adalah
menggunakan teknik analisis statistik deskriptif kuantitatif, yang berupa
pernyataan sangat kurang, kurang, cukup baik, baik dan sangat baik yang diubah
menjadi data kuantitatif dengan skala 5 yaitu dengan penskoran dari angka 1
sampai dengan 5.Dari hasil uji coba lapangan diperoleh data yaitu, ahli Materi
sebesar 4,7(Sangat Baik), ahli Media 4,40 (Sangat Baik). Hasil uji coba
kelompok kecil 4,01 (Baik). Sedangkan uji coba lapangan diperoleh sebesar
4,01(Baik).

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa modul pembelajaran
pencak silat layak digunakan dalam pembelajaran penjasorkes kelas XI SMA
Negeri 8 Kota Semarang. Diharapkan guru penjas di SMA Negeri 8 bisa
menggunakan produk ini sebagai alternatif pembelajaran khususnya materi
pencak silat.
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ABSTRACT

Aziz NurSetiawan. 2018. “The Development of pencak silat media modules in
the physical education at High School 8 Semarang city in 2018 year.

Keywords: Development, Learning Model, Pencak silat Media Module Learning,
Physical Education, High School Students

This study aims to produce a learning model product in the form of pencak
silat learning media, is a learning model on pencak silat material in Sport Physical
and Health Education subjects, in accordance with the appropriate stages of
development, so as to produce a quality learning media model.

This type of research uses the RnD method with quantitative data analysis
techniques with samples totaling 8 small and large scale skla which are in research
at SMA Negeri 8 Semarang. This study uses research and development methods
that refer to the development model of Nana Syaodih Sukmadinata. 2010: 164)
namely: (1) Conduct preliminary research and information gathering. (2) Develop
the initial product module form (3) Evaluation of experts using 2 material experts
and 2 media experts (4) Revision of the first product, product revision based on
the results of expert evaluation and small group trials. (5) Field testing with big
group. (6) Revision of final products carried out based on the results of field tests.
(7) The final product of the development of sticky drawing module for pencak
silat material for students of Semarang City 8 State Senior High School was
produced through revision of field tests. The data analysis technique used in this
development research is using quantitative descriptive statistical analysis
techniques, in the form of statements that are very less, less, good enough, good
and very good which are converted into quantitative data on a scale of 5, namely
by scoring from 1 to 5. From the results of field trials obtained data, namely,
material experts of 4.7 (Very Good), Media experts 4.40 (Very Good). Small
group test results 4.01 (Good). Whereas field trials were obtained at 4.01 (Good).

Based on the results of the study, it can be concluded that the pencak silat
learning module is feasible to be used in the physical education class XI learning
program in Semarang City 8 State Senior High School. It is expected that the
private teacher at SMA 8 can use this product as an alternative learning, especially
pencak silat.
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