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LAMPIRAN 2 

Standar Kompetensi dan Kompetensi Dasar 

MTs Sultan Fatah Gaji 

Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan 

 

 

Kelas  VII, Semester  1 

Standar Kompetensi Kompetensi Dasar 

1. Mempraktikkan 

berbagai teknik dasar 

permainan dan olahraga, 

serta nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya 

1.1 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga beregu bola besar lanjutan 

dengan koordinasi yang baik, serta nilai kerjasama, toleransi, 

percaya diri, keberanian, menghargai lawan, bersedia berbagi 

tempat dan peralatan**) 

  1.2 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga beregu bola kecil lanjutan dengan 

koordinasi yang baik , serta nilai kerjasama, toleransi, percaya 

diri, keberanian, menghargai lawan, bersedia berbagi tempat 

dan peralatan **) 

  1.3 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik 

dasar  atletik  serta nilai toleransi, percaya diri, keberanian, 

menjaga keselamatan diri dan orang lain, bersedia berbagi 

tempat dan peralatan. **) 

  1.4 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan olahraga bela diri dengan koordinasi yang 

baik  serta nilai keberanian, kejujuran, menghormati lawan dan 

percaya diri **) 

2. Mempraktikkan latihan 

kebugaran jasmani , dan 

nilai-nilai yang 

terkandung didalamnya 

2.1  Mempraktikkan jenis latihan kekuatan dan daya tahan 

otot  serta nilai disiplin dan tanggung jawab 

  2.2 Mempraktikkan latihan daya tahan jantung dan paru-paru , 

serta nilai disiplin dan tanggung jawab 

3. Mempraktikkan senam 

dasar dengan teknik  dan 

nilai-nilai yang 

terkandung didalamnya 

3.1 Mempraktikkan senam dasar dengan bentuk latihan 

keseimbangan bertumpu pada kaki , serta nilai disiplin, 

keberanian, dan tanggung jawab 

  3.2 Mempraktikkan senam dasar dengan bentuk latihan 

keseimbangan bertumpu selain kaki  serta nilai disiplin, 

keberanian dan  tanggung jawab 
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4. Mempraktikkan senam 

irama tanpa alat , dan 

nilai-nilai yang 

terkandung didalamnya 

4.1 Mempraktikkan teknik dasar senam irama tanpa alat, gerak 

langkah kaki mengikuti irama , serta nilai disiplin, estetika, 

toleransi dan keluwesan 

  4.2 Mempraktikkan teknik dasar senam irama tanpa alat, gerak 

mengayun satu lengan mengikuti irama , serta nilai 

kedisiplinan, estetika, toleransi dan keluwesan 

5.  Mempraktikkan 

sebagian teknik dasar 

renang gaya dada , dan 

nilai-nilai yang 

terkandung didalamnya*) 

5.1 Mempraktikkan teknik dasar gerakan kaki renang gaya 

dada  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  5.2  Mempraktikkan teknik dasar gerakan lengan renang gaya 

dada  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  5.3 Mempraktikkan teknik dasar gerakan kaki, gerakan lengan, 

dan pernapasan gaya dada  serta nilai disiplin, keberanian dan 

kebersihan 

6.  Mempraktikkan 

perkemahan dan dasar-

dasar penyelamatan di 

lingkungan sekolah , dan 

nilai-nilai yang 

terkandung 

didalamnya***) 

6.1  Mempraktikkan pemilihan tempat yang tepat untuk 

mendirikan tenda perkemahan, mempraktikkan teknik dasar 

pemasangan tenda untuk perkemahan di lingkungan sekolah 

secara beregu , serta nilai kerjasama, tanggung jawab dan 

tenggang rasa 

  6.2 Mempraktikkan penyelamatan dan P3K terhadap jenis luka 

ringan  serta nilai kerja sama, tanggung jawab dan tenggang 

rasa 

7. Menerapkan budaya 

hidup sehat 

7.1 Memahami pola makan sehat 

  7.2 Memahami perlunya keseimbangan gizi 
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Kelas VII, Semester 2 

 

Standar Kompetensi Kompetensi Dasar 

8.  Mempraktikkan teknik 

dasar permainan dan 

olahraga  dan nilai-nilai 

yang terkandung 

didalamnya 

8.1 Mempraktikkan teknik dasar salah satu nomor olahraga 

bola besar beregu lanjutan  serta nilai kerja sama, toleransi, 

memecahkan masalah, menghargai teman dan 

keberanian**)     

  8.2 Mempraktikkan teknik dasar salah satu nomor olahraga 

bola kecil beregu dan perorangan , serta nilai kerjasama, 

kejujuran, dan menghormati lawan**) 

  8.3 Mempraktikkan teknik dasar perorangan lanjutan atletik , 

serta nilai disiplin, semangat, sportifitas, percaya diri dan 

kejujuran**) 

  8.4 Mempraktikkan teknik dasar salah satu permainan dan 

olahraga perorangan beladiri lanjutan  serta nilai kerjasama, 

kejujuran, percaya diri dan menghormati lawan**) 

9.  Mempraktikkan latihan 

kebugaran jasmani  dan 

nilai-nilai yang 

terkandung didalamnya 

9.1  Mempraktikkan jenis latihan untuk kelentukan dan 

keseimbangan  serta nilai disiplin dan tanggung jawab 

  9.2 Mempraktikkan jenis latihan kecepatan dan 

kelincahan   serta nilai disiplin dan tanggung jawab 

10. Mempraktikkan teknik 

dasar senam lantai  dan 

nilai-nilai yang 

terkandung didalamnya 

10.1 Mempraktikkan teknik dasar gerak guling depan  serta 

nilai kedisiplinan, keberanian, tanggung jawab 

  10.2 Mempraktikkan teknik dasar guling belakang  serta nilai 

disiplin, keberanian dan tanggung jawab 

11. Mempraktikkan senam 

irama tanpa alat  dan nilai-

nilai yang terkandung 

didalamnya 

11.1 Mempraktikkan teknik dasar senam irama tanpa alat 

gerak mengayun dua lengan mengikuti irama , serta nilai 

disiplin, estetika  toleransi dan keluwesan 

  11.2 Mempraktikkan teknik dasar senam irama tanpa 

alat  dengan melangkah dan mengayun , serta nilai disiplin, 

estetika, toleransi dan keluwesan 
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12. Mempraktikkan teknik 

dasar renang gaya bebas , 

dan nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya*) 

12.1 Mempraktikkan koordinasi gerakan kaki dan lengan 

renang gaya bebas  serta nilai disiplin, keberanian dan 

kebersihan 

  12.2  Mempraktikkan koordinasi gerakan lengan dan 

pernapasan renang gaya bebas  serta nilai disiplin, keberanian 

dan kebersihan 

  12.3  Mempraktikkan koordinasi renang gaya bebas  serta nilai 

disiplin, keberanian dan kebersihan 

13. Menerapkan budaya 

hidup sehat 

13.1 Memahami berbagai penyakit menular seksual (PMS) 

  13.2 Memahami cara menghindari penyakit menular seksual 
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Kelas VIII, Semester 1 

 

Standar Kompetensi Kompetensi Dasar 

1. Mempraktikkan 

berbagai teknik dasar 

permainan dan 

olahraga  dan nilai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya 

1.1 Mempraktikkan teknik dasar salah satu permainan dan 

olahraga beregu bola besar lanjutan dengan koordinasi yang 

baik  serta  nilai kerjasama, toleransi, percaya dini, keberanian, 

menghargai lawan, bersedia berbagi tempat dan peralatan**) 

  1.2  Mempraktikkan teknik dasar salah satu permainan dan 

olahraga beregu bola kecil lanjutan dengan koordinasi yang 

baik  serta  nilai kerjasama, toleransi, percaya diri, keberanian, 

menghargai lawan, bersedia berbagi tempat dan peralatan**) 

  1.3 Mempraktikkan teknik dasar salah satu permainan 

olahraga atletik lanjutan dengan koordinasi yang baik  serta 

nilai kerjasama, toleransi, percaya diri, keberanian, 

menghargai lawan, bersedia berbagi tempat dan peralatan **) 

  1.4 Mempraktikkan teknik dasar salah salah satu permainan 

olahraga bela diri lanjutan dengan koordinasi yang baik  serta 

nilai keberanian, kejujuran, menghormati lawan dan percaya 

diri **) 

2.  Mempraktikkan latihan 

kebugaran dalam bentuk 

latihan sirkuit  dan nilai-

nilai yang terkandung di 

dalamnya 

2.1  Mempraktikkan latihan kekuatan dan daya tahan anggota 

badan bagian atas dengan sistem sirkuit  serta nilai disiplin dan 

tanggung jawab 

  2.2  Mempraktikkan latihan kekuatan dan daya tahan anggauta 

badan bagian bawah dengan sistem sirkuit  serta nilai disiplin 

dan tanggung jawab 

3.  Mempraktikkan teknik 

dasar senam lantai  dan 

nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya 

3.1 Mempraktikkan teknik dasar senam lantai meroda 

berdasarkan konsep yang serta nilai kedisiplinan, keberanian 

dan tanggung jawab 

  3.2 Mempraktikkan teknik dasar senam lantai guling 

lenting  serta nilai kedisiplinan, keberanian dan tanggung 

jawab 

4.  Mempraktikkan senam 

irama dengan alat  dan 

nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya 

4.1  Mempraktikkan teknik dasar senam irama menggunakan 

tongkat atau simpai dengan gerakan mengayun dan memutar 

ke berbagai arah  serta nilai disiplin, toleransi dan estetika 
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  4.2  Mempraktikkan kombinasi gerakan mengayun/memutar 

ke berbagai arah dengan gerak melangkah  serta nilai 

disiplin,toleransi, keluwesan gerak, dan estetika 

5. Mempraktikkan teknik 

dasar renang gaya 

bebas  dan nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya*) 

5.1 Mempraktikkan teknik dasar gerakan kaki renang gaya 

bebas  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  5.2 Mempraktikkan teknik dasar gerakan lengan renang gaya 

bebas  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  5.3 Mempraktikkan teknik dasar pernapasan renang gaya 

bebas  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

6. Menerapkan budaya 

hidup sehat 

6.1 Mengenal bahaya seks bebas 

  6.2 Menolak budaya seks bebas 
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Kelas VIII, Semester 2 

 

Standar Kompetensi Kompetensi Dasar 

7. Mempraktikkan 

berbagai teknik dasar 

permainan dan 

olahraga  dan mlai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya 

7.1  Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga beregu bola besar lanjutan 

dengan koordinasi yang baik  serta nilai kerjasama, toleransi, 

percaya diri, keberanian, menghargai lawan, bersedia berbagi 

tempat dan peralatan**) 

  7.2  Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga bola kecil lanjutan dengan 

koordinasi yang baik  serta nilai kerjasama, toleransi, percaya 

diri, keberanian, menghargai lawan, bersedia berbagi tempat 

dan peralatan**) 

  7.3  Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar 

lanjutan atletik dengan koordinasi yang baik  serta 

nilai  percaya diri, keberanian, menjaga keselamatan diri dan 

orang lain, bersedia berbagi tempat dan peralatan**) 

  7.4  Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan olahraga bela diri lanjutan dengan koordinasi 

yang baik  serta nilai keberanian, kejujuran, menghormati 

lawan dan percaya diri**) 

8. Mempraktikkan latihan 

kebugaran dalam bentuk 

latihan sirkuit  dan nilai-

nilai yang terkandung di 

dalamnya 

8.1  Mempraktikkan latihan kecepatan dan kelincahan anggota 

badan bagian atas  serta nilai disiplin dan  tanggung jawab 

  8.2 Mempraktikkan latihan kecepatan dan kelincahan anggota 

badan bagian bawah  serta nilai disiplin dan tanggung jawab 

9. Mempraktikkan teknik 

dasar senam lantai  dan 

nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya 

9.1  Mempraktikkan rangkaian teknik dasar gerak meroda dan 

guling depan  serta nilai disiplin, keberanian dan tanggung 

jawab 

  9.2  Mempraktikkan rangkaian teknik dasar   guling depan dan 

guling lenting  serta nilai disiplin, keberanian dan  tanggung 

jawab. 

10. Mempraktikkan senam 

irama dengan alat  dan 

nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya 

10.1 Mempraktikkan variasi gerakan mengayun ke berbagai 

arah  serta nilai disiplin, toleransi  dan keluwesan gerak 
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  10.2 Mempraktikkan variasi gerakan memutar ke berbagai 

arah  serta nilai disiplin, toleransi dan keluwesan 

11. Mempraktikkan teknik 

dasar renang gaya 

dada  dan nilai-nilai yang 

terkandung di dalamnya*) 

11.1 Mempraktikkan koordinasi teknik dasar meluncur 

lanjutan, gerakan kaki dan lengan renang gaya dada dalam 

jarak tertentu  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  11.2 Mempraktikkan koordinasi teknik dasar pernapasan 

renang gaya dada  serta nilai disiplin, keberanian dan 

kebersihan 

12. Mempraktikkan 

penjelajahan di sekitar 

sekolah  dan nilai-nilai 

yang terkandung 

didalamnya***) 

12.1 Mendiskripsikan perencanaan kegiatan penjelajahan 

secara sederhana 

  12.2  Mempraktikkan keterampilan penjelajahan di sekitar 

sekolah  serta nilai kerjasama, toleransi, tolong menolong, 

etika, memperhatikan keselamatan dan kebersihan lingkungan 

13. Menerapkan budaya 

hidup sehat 

13.1 Memahami berbagai penyakit menular yang bersumber 

dari lingkungan tidak sehat 

  13.2 Memahami cara menghindari penyakit menular yang 

bersumber dari lingkungan tidak sehat 
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Kelas IX, Semester 1 

 

Standar Kompetensi Kompetensi dasar 

1. Mempraktikkan 

berbagai teknik dasar ke 

dalam permainan dan 

olahraga  serta nilai-nilai 

yang terkandung 

didalamnya 

1.1  Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga beregu bola besar lanjutan 

dengan konsisten   serta nilai kerjasama, toleransi, percaya 

diri, keberanian, menghargai lawan dan bersedia berbagi 

tempat dan peralatan**) 

  1.2 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga beregu bola kecil lanjutan dengan 

konsisten  serta nilai kerjasama, toleransi, percaya diri, 

keberanian, menghargai lawan, bersedia berbagi tempat dan 

peralatan**) 

  1.3 Mempraktikkan teknik dasar atletik lanjutan  serta nilai 

toleransi, percaya diri, keberanian, menjaga keselamatan diri 

dan orang lain, bersedia berbagi tempat dan peralatan**) 

  1.4 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan olahraga bela diri lanjutan dengan 

konsisten  serta nilai keberanian, kejujuran, menghormati 

lawan dan percaya diri **) 

2.  Mempraktikkan jenis 

latihan beban dengan alat 

sederhana untuk 

meningkatkan 

kebugaran  dan nilai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya 

2.1 Mengidentifikasi jenis-jenis latihan yang sesuai dengan 

kebutuhan 

  2.2  Mempraktikkan latihan kekuatan, kecepatan, daya tahan 

dan kelentukan untuk kebugaran jasmani sesuai dengan 

kebutuhan dengan menggunakan alat sederhana  serta nilai 

semangat, tanggung jawab, disiplin, dan percaya diri 

3.  Mempraktikkan 

rangkaian gerak senam 

lantai dengan gerakan 

yang benar  dan nilai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya 

3.1 Mempraktikkan rangkaian senam lantai tanpa alat  serta 

nilai percaya diri, kerja sama, disiplin, keberanian, dan 

keselamatan 

  3.2  Mempraktikkan beberapa rangkaian senam lantai , serta 

nilai keberanian, kedisiplinan, keluwesan dan estetika 
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4. Mempraktikkan 

rangkaian gerak teknik 

senam irama tanpa dan 

dengan alat  serta nilai-

nilai yang terkandung di 

dalamnya 

4.1 Mempraktikkan rangkaian  aktivitas ritmik tanpa alat 

dengan koordinasi gerak yang baik  serta nilai disiplin, 

toleransi, keluwesan dan estetika 

  4.2  Mempraktikkan rangkaian aktivitas ritmik berirama 

menggunakan alat dengan koordinasi gerak  serta nilai 

disiplin, toleransi, keluwesan, dan estetika 

5.  Mempraktikkan teknik 

dasar renang gaya 

punggung  dan nilai- nilai 

yang terkandung di 

dalamnya*) 

5.1 Mempraktikkan teknik dasar gerakan kaki renang gaya 

punggung  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  5.2  Mempraktikkan teknik dasar gerakan lengan renang gaya 

punggung  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  5.3  Mempraktikkan teknik dasar pernapasan renang gaya 

punggung  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

6.  Mempraktikkan dasar-

dasar penjelajahan di alam 

bebas  dan nilai-nilai yang 

terkandung 

didalamnya***) 

6.1  Mempraktikkan rencana kegiatan penjelajahan 

  6.2  Mempraktikkan berbagai keterampilan untuk 

memecahkan masalah yang ditemukan dalam aktivitas 

penjelajahan di alam bebas  serta nilai kerjasama, disiplin, 

keselamatan, kebersihan, dan etika 

7. Menerapkan budaya 

hidup sehat 

7.1 Memahami berbagai bahaya kebakaran 

  7.2 Memahami cara menghindari bahaya kebakaran 
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Kelas IX,  Semester 2 

 

Standar Kompetensi Kompetensi Dasar 

8. Mengembangkan 

berbagai teknik dasar ke 

dalam permainan dan 

olahraga  serta nilai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya 

8.1 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga beregu bola besar lanjutan 

dengan tepat dan lancar  serta nilai kerjasama, toleransi, 

percaya diri, keberanian, menghargai lawan, bersedia berbagi 

tempat dan peralatan**) 

  8.2 Mempraktikkan variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan dan olahraga beregu bola kecil lanjutan dengan 

tepat dan lancar  serta nilai kerjasama, toleransi, percaya diri, 

keberanian, menghargai lawan, berbagi tempat dan 

peralatan**) 

  8.3 Mempraktikkan teknik dasar atletik lanjutan  serta nilai 

toleransi, percaya diri, keberanian, keselamatan, berbagi 

tempat dan peralatan**) 

  8.4 Mempraktikkan  variasi dan kombinasi teknik dasar salah 

satu permainan olahraga bela diri lanjutan dengan tepat dan 

lancar  serta nilai keberanian, kejujuran, menghormati lawan 

dan percaya diri**) 

9. Mempraktikkan tes 

kebugaran jasmani secara 

sederhana  

9.1  Mempraktikkan tes  kesegaran jasmani secara sederhana 

  9.2  Menginterpretasi secara sederhana hasil tes dalam 

menentukan derajat kebugaran 

10. Mempraktikkan 

rangkaian gerak 

senam   dan nilai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya 

10.1 Mempraktikkan rangkaian senam lantai tanpa alat  serta 

nilai percaya diri, kerja sama, tanggung jawab, menghargai 

teman 

  10.2  Mempraktikkan rangkaian senam lantai dengan 

alat   serta nilai percaya diri dan disiplin 

11. Mempraktikkan senam 

irama   dan nilai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya 

11.1 Mempraktikkan kombinasi gerak berirama tanpa alat 

dengan koordinasi yang benar  serta nilai disiplin, toleransi, 

keluwesan dan estetika 

  

  

 11.2  Mempraktikkan gerak rangkaian senam irama 

menggunakan alat dengan koordinasi  serta nilai kedisiplinan, 

toleransi, keluwesan, dan estetika 
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Keterangan : 

1. *) Diajarkan sebagai kegiatan pilihan, disesuaikan dengan situasi dan kondisi 

sekolah. 

**) Materi pilihan, disesuaikan dengan fasilitas dan peralatan yang tersedia. 

***) Diajarkan sebagai kegiatan yang dapat dilakukan dalam semester 1 dan atau 

semester 2 

2. pembinaan peserta didik ynag berminat terhadap salah satu atau beberapa cabang 

tertentu dapat dilakukan melalui kegiatan ekstra kurikuler. 

 

Sumber : MTs Sultan Fatah Gaji Guntur Demak 2017 

 

 

 

12. Mempraktikkan 

kecakapan teknik dasar 

gaya renang  dan nilaii- 

nilai yang terkandung di 

dalamnya*) 

12.1  Mempraktikkan koordinasi teknik dasar meluncur, 

gerakan kaki dan lengan, renang gaya bebas dalam jarak 

tertentu  serta nilai disiplin, keberanian dan kebersihan 

  12.2  Mempraktikkan koordinasi teknik dasar meluncur, 

gerakan kaki, lengan dan pernapasan, renang gaya bebas 

dalam jarak tertentu  serta nilai disiplin, keberanian dan 

kebersihan 

13. Mempraktikkan 

keterampilan dasar 

penjelajahan, dan 

penyelamatan aktivitas di 

alam bebas  dan nilai-nilai 

yang terkandung di 

dalamnya***) 

13.1  Mempraktikkan perencanaan dasar-dasar kegiatan 

menjelajah alam bebas  serta nilai kerjasama, toleransi, tolong 

menolong, pengambilan keputusan dalam kelompok. 

  13.2  Mempraktikkan keterampilan dasar penyelamatan 

penjelajahan di alam bebas  serta nilai kerjasama, toleransi, 

tolong menolong, keputusan dalam kelompok 

14. Menerapkan budaya 

hidup sehat 

Memahami berbagai bahaya bencana alam 

  14.2  Memahami cara menghadapi berbagai bencana alam 
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LAMPIRAN 3 
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LAMPIRAN 4 

DAFTAR SEKOLAH MTs SE KABUPATEN DEMAK 

No Nama Sekolah Alamat NSPN 

1 MTSN MRANGGEN JL. CANDISARI NO. 1 MRANGGEN, CANDISARI, Kec. Mranggen 20364367  

2 MTSS AL ADZKAR PUCANGGADING, PUCANGGADING, Kec. Mranggen 60727453  

3 MTsS AL ASYHAR JAMUS SAYANGAN RT 15 RW 05 JAMUS , JAMUS, Kec. Mranggen 69788344  

4 MTSS AL FURQON JL. WATUNGANTEN RT.04 RW.08 TLOGO, TLOGO, Kec. Mranggen 20364387  

5 MTSS AL GHOZALI JL. K.H. GHOZALI, KEBONBATUR, Kec. Mranggen 20364379  

6 MTSS AL HADI GIRIKUSUMA GIRIKUSUMA, BANYUMENENG, Kec. Mranggen 20364373  

7 MTSS AL HAMIDIYAH WRINGIN JAJAR RT. 06 RW. 02, WRINGINJAJAR, Kec. Mranggen 20364381  

8 MTSS AL-ANWAR DESA NGEMPLAK RT.02 RW. 01 KECAMATAN MRANGGEN 20364385  

9 MTSS ANWARUL QUR`AN WARU RT. 04 RW. 05, WARU, Kec. Mranggen 20364382  

10 MTSS ASY-SYARIFAH JL. KARANGTURI RT 05/ RW IV BRUMBUNG MRANGGEN  20364380 

11 MTSS ASY`ARIYAH JL.KAUMAN NO.22 RT.05 RW.01 TEGALARUM MRANGGEN  20364372  

12 MTSS FUTUHIYYAH 1 JL.SUBURAN MRANGGEN DEMAK, Mranggen 20364368 

13 MTSS FUTUHIYYAH 2 JL.SUBURAN TENGAH, Mranggen, Kec. Mranggen 20364374  

14 MTSS IBROHIMIYYAH BRUMBUNG RT.05/04, Brumbung, Kec. Mranggen 20364369 

15 MTSS KHOIRIYYAH WONOSEKAR, WONOSEKAR, Kec. Mranggen 10114444  

16 MTSS MIFTAHUL HUDA JL. GIRIKUSUMA DK. KRAJAN 02/02 DS. KANGKUNG, Kec. Mranggen 20364376 

17 MTSS MIFTAHUL ULUM JL. K. BAHRAN NO. 35, Ngemplak, Kec. Mranggen 20364375 

18 MTSS MIFTAHUTH THOLIBIN JL. MRANGGEN SAYUNG KM. 04, WARU, Kec. Mranggen 20364383  

19 MTSS NU MRANGGEN JL.PASAR HEWAN BANDUNGREJO MRANGGEN  20364370  

20 MTSS NURUL ULUM BATURSARI JL. MONDOSARI BATURSARI KEC. MRANGGEN KAB. DEMAK 20364378  

21 MTSS ROHMANIYYAH JL.KH.ABDURROHMAN NO 1, MENUR, Kec. Mranggen 20364371  

22 MTSS ROUDLOTUL MUTTAQIN JL. BAITUL IZZAH NO. 8 BANDUNGREJO, Bandungrejo, Kec. Mranggen 20364386  

23 MTSS SHOLIHIYYAH JL. KALITENGAH RT 06 RW 01 KECAMATAN MRANGGEN  20364384  
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24 MTSS TAQWIYATUL WATHON JL. RAYA NO. 1 SUMBEREJO, SUMBEREJO, Kec. Mranggen 20364377  

25 MTsS RUJCHANIYYAH Jl. Kiyai Rojichan Rt 03 Rw 06, -, Kec. Mranggen 69927527  

26 
MTS MANBAUL ULUM 

TLOGOREJO TLOGOREJO KARANGAWEN DEMAK 20319505  

27 MTSN KARANGAWEN JL. RAYA KARANGAWEN NO. 28, Karangawen 20364346 

28 MTsS AL HASANIYYAH JL. KAUMAN NGRAJEK RT: 02 RW: 15 JRAGUNG KARANGAWEN 69788345 

29 MTSS AL HIKMAH Bakalrejo RT 01 RW 02 Guntur Demak, Jragung, Kec. Karangawen 60727449  

30 
MTSS AL KHOIRIYAH 

WONOSEKAR 
JL. RAYA KRAJAN WONOSEKAR, Wonosekar, Kec. Karangawen 20364351 

31 MTSS ASSAKINAH BOWEH, REJOSARI, Kec. Karangawen 60727451 

32 MTSS FATAHILLAH JALAN KAUMAN RIMBUKIDUL NO.01, Rejosari, Kec. Karangawen 20364349  

33 MTSS HIDAYATULLAH  JL. RAYA PUNDENARUM KM. 3,5, Pundenarum, Kec. Karangawen 20364352 

34 MTSS MANBAUL ULUM JL. KAUMAN TLOGOGEDONG, TLOGOGEDONG, Kec. Karangawen 20364348 

35 MTSS MIFTAHUL ULUM JRAGUNG KARANGAWEN DEMAK, Jragung, Kec. Karangawen 20364347 

36 MTSS NURUL HIDAYAH MARGOHAYU CURUG, MARGOHAYU, Kec. Karangawen 20364350 

37 MTsS Salafiyyah Jalan Raya Brambang Km.2, , Kec. Karangawen 69853433  

38 MTsS MIFTAKHUL JANNAH Dk. Rimbulor Rt 05 Rw 01, -, Kec. Karangawen 69927533  

39 MTSS ASY-SYARIFIYAH JL RAYA SARIREJO, Sarirejo, Kec. Guntur 20364330 

40 MTSS BAHRUL ULUM Desa Temuroso Rt 003 Rw 005, Temuroso, Kec. Guntur 20364332  

41 
MTSS HIDAYATULLAH 

BANJAREJO 
BANJAREJO GUNTUR DEMAK, BANJAREJO, Kec. Guntur 20364334  

42 MTSS IANATUTH THOLIBIN JL. BAHKUMBANG NO.1 BUMIHARJO, BUMIHARJO, Kec. Guntur 20364333 

43 MTSS Miftahul Ulum Bogosari RT 05/ RW 01 Guntur Demak, Bogosari, Kec. Guntur  69881654  

44 MTSS SABILUL HUDA JL.RAYA GUNTUR NO.126, Guntur, Kec. Guntur 20364329 

45 MTSS SABILUL MUTTAQIEN TRIMULYO, TRIMULYO, Kec. Guntur 20364331 

46 MTSS SULTAN FATAH JL. KARANG NO. 2 DESA GAJI RT 01 RW 02, GAJI , Kec. Guntur 20364328 

47 MTsS AL MUHARIYYAH Jl. Parboh Indah Rt 12 Rw 03, -, Kec. Guntur 69927536  

48 MTSS ADDARAIN JL. ONGGORAWE – SURODADI KM 1,5, Gemulak, Kec. Sayung 20364398 
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49 MTSS AL FATTAH JL. KH. USMAN TAMBAKROTO, TAMBAKROTO, Kec. Sayung 20364392 

50 MTsS AL HIKMAH KARANGASEM JLN. GENUK – PAMONGAN KM 6 DESA KARANGASEM, Kec. Sayung 69788346 

51 MTSS AN NIDHAM JL. GENUK PAMONGAN KM.05, KALISARI, Kec. Sayung 20364393 

52 MTSS AS SA`ADAH SUKOREJO, SIDOREJO, Kec. Sayung 60727450 

53 MTSS DARUL ULUM JL. GENUK – PAMONGAN KM. 09 BULUSARI SAYUNG 20364394 

54 
MTSS FATHUL HUDA 

JL. POS WONOKERTO TAMBAK BULUSAN KM. 3,9 SIDOREJO 

SAYUNG  
20364390 

55 MTSS HIDAYATUL MUBTADI`IN JL. GENUK PAMONGAN KM. 07 BULUSARI SAYUNG  20364391 

56 MTSS NAHDLATUSY SYUBBAN JL. RAYA SEMARANG-DEMAK KM. 09, Purwosari, Kec. Sayung 20364389 

57 MTSS NURUL HUDA DUKUH BADONG, DESA SIDOGEMAH, Sidogemah, Kec. Sayung 20364396  

58 MTSS NURUL QUR`AN JL. RAYA NO 21 SAYUNG, SAYUNG, Kec. Sayung 20364395 

59 
MTSS SATU ATAP PP 

HIDAYATUL QURAN 
NGEPREH SAYUNG DEMAK, NGEPREH, Kec. Sayung 20364397 

60 MTSN KARANGTENGAH JL. BUYARAN-GUNTUR KM. 04, PULOSARI, Kec. Karang Tengah 20364335 

61 MTSS AL IKHWAN JL. PONDOKSARI NO. 353 DESA KLITIH KEC. KARANGTENGAH  20364354 

62 MTSS MIFTAHUL ULUM WONOWOSO, WONOWOSO, Kec. Karang Tengah 20364336 

63 MTSS NAHDLATUSYSYUBBAN JL. TANGGUL TUNTANG PLOSO KEC KARANGTENGAH  20364353 

64 MTs Nurul Ikhlas Gebang Bonang Demak, , Kec. Bonang 69853432  

65 MTSN BONANG TRI DONOREJO, TRIDONOREJO, Kec. Bonang 20364298 

66 MTSS AL FALAH GEBANGARUM DESA GEBANGARUM, KEC. BONANG, KAB. DEMAK. 20364306 

67 MTSS AL FITROH PURWOREJO JL. MUARA DEMAK PURWOREJO BONANG 20364308 

68 MTSS AL MUBAROK JL.WASSALAM NO 07. MARGOLINDUK BONANG  20364303 

69 MTSS ANNUR JL. PPP MUARADEMAK PURWOREJO BONANG  20364309 

70 MTSS MATHOLI`UL FALAH JL. RAYA JALI-DEMAK KM. 03, Jali, Kec. Bonang 20364302 

71 
MTSS MIFTAHUL FALAH  

JL. KAUMAN NO. 16 E, BETAHWALANG, BETAHWALANG, Kec. 

Bonang 
20364300 

72 MTSS MIFTAHUL ULUM JL. WEDING-DEMAK KM 5 BONANG DEMAK 20364305 

73 MTSS MIFTAHUL ULUM JL. GAYANG KARANGREJO BONANG,  20364307 
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KARANGREJO 

74 MTSS NAHDLATUL ULAMA JL.MELAYU NO.01 DS.SERANGAN KEC.BONANG 20364299 

75 MTSS NU KARANGMLATI 

JL. RAYA BONANG NO.30 KARANGMLATI, KARANGMLATI, Kec. 

Bonang 
20364315  

76 MTSS NURUL HUDA SUKODONO KAUMAN SUKODONO, SUKODONO, Kec. Bonang 20364310 

77 
MTSS SUNAN BARMAWI 

MORODEMAK 
JL. SUNAN MUMBUL NO. 25 RT. 06 RW .03, Morodemak, Kec. Bonang 20364304 

78 MTSS TAKHASSSUS AL-QUR`AN JL. KRAJAN NO. 10 RT 04/ RW 02, BONANG, Kec. Bonang 20364301 

79 MTSS AL FATTAH BINTORO BINTORO DEMAK, BINTORO, Kec. Demak 20364317 

80 MTSS ASSYAFI`IYAH LENGKONG MULYO REJO, MULYOREJO, Kec. Demak 20364316 

81 MTSS MIFTAHUL HUDA JL. RAYA TURIREJO DEMAK, Turirejo, Kec. Demak 20364313 

82 MTSS NAHDLATUL ULAMA BINTORO, BINTORO, Kec. Demak 20364311 

83 MTSS NURUL HUDA RAJI JL. PROTOKOL 2 DESA RAJI KECAMATAN DEMAK 20364314 

84 MTSS TANWIRUDH DHOLAM KALIKONDANG RT.03 RW.1 DEMAK, KALIKONDANG, Kec. Demak 20364312 

85 
MTSS DARUL ULUM 

JL DEMUNG-TRENGGULI KM.01 KERANGKULON WONOSALAM 

DEMAK,  
20364416 

86 
MTSS MIFTAHUL ULUM 

TLOGOREJO 
JL. K. ASYARI NO. 1 TLOGOREJO, TLOGOREJO, Kec. Wonosalam 20364414 

87 MTSS MIFTAHUSSALAM 1 JL. P. DIPONEGORO 57 WONOSALAM 20364412 

88 MTSS MIFTAHUSSALAM 2 KARANGROWO, Kec. Wonosalam 20364415  

89 
MTSS NU 03 SABILUL HUDA 

JL.DEMAK-PURWODADI KM.6 PILANGREJO, PILANGREJO, Kec. 

Wonosalam 
20364417 

90 MTSS NU JOGOLOYO JL. DIPONEGORO NO.116 JOGOLOYO, JOGOLOYO, Kec. Wonosalam 20364413 

91 MTSS ROUDLOTUSH SHOLIHIN JL. DEMUNG-TRENGGULI KM.02, MOJODEMAK, Kec. Wonosalam 20364418 

92 MTSS MIFTAHUL HUDA BRAKAS, BRAKAS, Kec. Dempet 20364319  

93 MTSS NURUL HUDA DEMPET Jl. Demak – Purwodadi KM.10 Dempet 59573, Dempet, Kec. Dempet 20364318 

94 MTSS NURUL HUDA KRAMAT JL. NAVIGASI NO. 4, KRAMAT, Kec. Dempet 20364321 

95 
MTSS QODIRIYAH 

JL KAUMAN NO 1 HARJOWINANGUN, HARJOWINANGUN, Kec. 

Dempet 
20364320 
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96 
MTSS RIYADLOTUL ULUM 

JL. K. MUSTAJIB RT. 02 RW. 02 BANDUNG KIDUL, KUNIR, Kec. 

Dempet 
20364322  

97 MTSS TARBIYATUL MUBTADIIN JL. HONGGOREJO NO. 178, WILALUNG, Kec. Dempet 20364326 

98 MTSN GAJAH JL. ARUM NO. 1 JATISONO GAJAH, Jatisono, Kec. Gajah 20364323 

99 MTSS AL-IRSYAD GAJAH DEMPET NO. 11, GAJAH, Kec. Gajah 20364324 

100 MTSS NURUL HUDA JL. KH. ABDUL KARIM NO. 3A, Medini, Kec. Gajah 20364325 

101 
MTSS NURUL ULUM 

JL. CANGKRINGPOS-KARANGREJO KM. 7 TANJUNGANYAR, Kec. 

Gajah 
20364327 

102 
MTSS MANBA`UL HUDA 

KALITEKUK 
JL.GAJAH-GENENG KM.1 NGALURAN KARANGANYAR  20364343 

103 
MTSS MAZRO`ATUL HUDA 

JL. K. HASYIM NO. 69 WONORENGGO, WONORENGGO, Kec. 

Karanganyar 
20364337 

104 MTSS MAZRO`ATUL HUDA  JL. NAVIGASI NO. 17 KARANGANYAR DEMAK 20364342 

105 MTSS NAHDLOTUSSIBYAN JL. KIWIROLEKSONO NO. 53, Wonoketingal, Kec. Karanganyar 20364338 

106 
MTSS RAUDLOTUL 

MUTA`ALLIMIN 
DS. JATIREJO RT. 08 RW. 02, JATIREJO , Kec. Karanganyar 20364344 

107 MTSS SABILUL HUDA JL. UNDAAN KM. 02 CANGKRING, CANGKRING, Kec. Karanganyar 20364340 

108 
MTSS SAROJA NU 

JL.KH.UMAR RT IV RW II UNDAAN KIDUL, Undaan Kidul, Kec. 

Karanganyar 
20364339  

109 
MTSS SATU ATAP KEDUNG 

WARU LOR 
JL. KARANGANYAR MIJEN.07, Kedungwaru Lor, Kec. Karanganyar 20364345 

110 MTSS AL HIKMAH JL. NAKULA NO. 30 RT 06/ RW 03/ PASIR, PASIR, Kec. Mijen 20364362  

111 MTSS DARUSSALAM BERMI JL. SUROWIJOYO SAMPURNO RT:02 RW:I, BERMI, Kec. Mijen 20364366  

112 
MTSS MIFTAHUDDIN 

JL. RAYA KARANGANYAR – MIJEN 59582, KARANGANYAR, Kec. 

Mijen 
20364341 

113 MTSS MIFTAHUL HUDA JL. RAYA KM. 3 MIJEN JLEPER, JLEPER, Kec. Mijen 20364364  

114 MTSS NURUL HUDA GENENG JL. RAYA GENENG MIJEN DEMAK, GENENG, Kec. Mijen 20364365 

115 MTSS SAMAILUL HUDA JL MELATI NO IX DESA MLATEN KEC MIJEN  20364363 

116 MTSS SULTAN FATTAH JL. RAYA MIJEN KM. 01 NO. 40, Mijen 20364361 
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117 MTSS AL MABRUR JL. RAYA MENCO BERAHAN WETAN WEDUNG DEMAK 20364408 

118 MTSS BANDAR ALIM JL. RAYA JUNGPASIR NO. 16 JUNGPASIR WEDUNG 20364401 

119 MTSS DARUS SALAM GG. III NO. 145 JETAK WEDUNG DEMAK 20364402 

120 MTSS I`ANATUTH THULLAB JL. PEGURON NO. 1 MUTIH KULON, Mutih Kulon, Kec. Wedung 20364400  

121 MTSS IRSYADUTH THULLAB RT 03 RW 01 DESA TEDUNAN, Tedunan, Kec. Wedung 20364411 

122 MTSS MABDAUL HUDA JL.MASJID ANNUR KEDUNGKARANG WEDUNG  20364410 

123 
MTSS MUHAMMADIYAH AL 

MANAR 
JL. KAUMAN KULON 190 KENDUREN WEDUNG  20364406 

124 
MTSS NU RAUDLATUL 

MUALLIMIN 
JL. RAYA NGAWEN NO. 25 WEDUNG DEMAK 20364399 

125 
MTSS NU SALAFIYAH 

KENDUREN JL. KENDUREN – TEMPEL, TEMPEL, Kec. Wedung 20364409  

126 MTSS NURUL ITTIHAD JL.BABALAN-MENCO, BABALAN, Kec. Wedung 20364407 

127 MTSS RIBHUL ULUM JL. KH NUR HADI NO. 07 KEDUNGMUTIH  20364404 

128 MTSS ROUDLOTUT THOLIBIN JL RAYA BUNGO MUTIH, Bungo, Kec. Wedung 20364405 

129 MTSS TARBIYATUL ULUM JL. RAYA KAUMAN NO. 2 WEDUNG, WEDUNG 20364403 

130 MTSS MATHOLIUL ANWAR JL. PESANTREN, Sarimulyo, Kec. Kebonagung 20364359  

131 
MTSS MIFTAHUL ULUM 

MEGONTEN 
JL. H. ABDUL GHOFUR NO 16, MEGONTEN, Kec. Kebonagung 20364356 

132 
MTSS RADEN SAHID 

JL.MIJEN-NGEPOS KM.3 Desa Mangunan Lor, Mangunan Lor, Kec. 

Kebonagung 
60727452 

133 MTSS YASIMU MANGUNREJO JL.RAYA DEMAK-PURWODADI KM.17 DESA MANGUNREJO 20364358 

134 MTSS YASIN JL. SEMARANG-PURWODADI KM.36 KEBONAGUNG  20364355 

135 MTSS YASUA PILANGWETAN KEBONAGUNG DEMAK 20364357  

 

Sumber : LP MA’ARIF NU DEMAK 
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MTs NU KECAMATAN DEMAK 

 

 

 

MTs NURUL HUDA DEMPET 
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MTs NAHDLATUSSIBYAN KARANGANYAR 

 

 

MTs AL IRSYAD GAJAH 
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MTs MIFTAHUL ULUM BONANG 

 

 

 

 

MTs NU RAUDLATUL MUALLIMIN 
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MTs MIFTAHUSSALAM 1 WONOSALAM 

 

 

 

MTs NAHDLATUSYSYUBBAN KARANGTENGAH 
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MTs NAHDLATUSY SYUBBAN SAYUNG 

 

 

MTs FUTUHIYYAH 1 MRANGGEN 
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