
67 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Agus Mahendra. (2000). Senam. Yogyakarta: Departemen Pendidikan Nasional. 
 

Anas Sudijono. (2011). Pengantar Evaluasi Pendidikan. Jakarta: PT Raja 

Grafindo Persada. 
 

Arif rohman.(2009).Memahami Pendidikan & Ilmu Pendidikan. Yogyakarta: 

Mediatama. 
 

Burhan Bungin. (2006). Metodologi Penelitian Kuantitatif. Jakarta: Prenada 

Media Group. 
 

Desmita. (2010). Psikologi Perkembangan Peserta Didik. Bandung: Remaja 

Rosdakarya. 
 

Hamzah B Uno. (2008). Perencanaan pembelajaran. Jakarta: Bumi Aksara. 
 

                                  (2007). Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan. Jakarta: 

Departemen Pendidikan Nasional. 

Hamalik, Oemar (2003). Kurikulum dan Pembelajaran, Jakarta: PT. Bumi Aksara 

Harry H, Asep dkk. (2008). Pengembangan Kurikulum dan pembelajaran, Cet IX. 

Jakarta: Universitas Terbuka 

Kristanto, Agus. 2010.  “penelitian tindakan kelas (PTK) dalam pendidikna 

jasmani dan kepelatihan olahraga”. Surakarta: UPT penerbitan dan 

percetakan UNS (UNS press). 

Luthan  Rusli prof,Dr. , Tarigan Beltasar, Dr , Ibragim Rusli,Drs,MA. 

(2000).Penelitian penjas.Jakarta:Depertemen pendidikan nasional 

(direktorat jendral pendidikan dasar dan menengah bagian proyek 

penataan guru SLTP SETERA D-III Tahun 2000). 

Lutan Rusli Prof.Dr., Suherman Adang,Drs.MA. 2000.Perencanaan pembelajaran 

penjaskes. Jakarta:  Depertemen pendidikan nasional (direktorat jendral 

pendidikan dasar dan menengah bagian proyek penataan guru SLTP 

SETERA Tahun 2000) 

Mahendra Agus ,MA. 2000. Senam. Jakarta: Depertemen pendidikan nasional 

(direktorat jendral pendidikan dasar dan menengah bagian proyek 

penataan guru SLTP SETERA Tahun 2000) 

Retno. 2009. Peningkatan Efektivitas Pembelajaran Senam Lantai melalui 

Pendekatan Pembelajaran Aktif Kreatif Efektif dan Menyenangkan 

(Pakem). Skripsi. Yogyakarta: FIK UNY. 

 



68 
 

 

Soekamto dan Winataputra. 2006. Model Pembelajaran. Surabaya : Giri. Surya 

Sugiyanto (2009). Interaksi dan motivasi belajar mengajar. Rajawali Pers. 

Surya. 2007. Peningkatan Efektifitas Pembelajaran Senam Guling Depan Melalui 

Pembelajaran Diluar Kelas. Skripsi. Yogtakarta: Fakultas 

IlmuKeolahragaan Universitas Negeri Yogyakarta. 

 

Suharsimi Arikunto. 2006. Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: PT. 

Rineka Cipta. 

 

Suharsimi Arikunto.2007. Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta : PT. Bumi Aksara 

Sugiyono. 2011. Belajar Motorik. Jakarta: PT. Rineka Cipta 

_______________. 2010. Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta: Aditya Media. 

Sumanto. 2012. Upaya meningkatkan hasil belajar kayang melalui modifikasi alat 

bantu tambang dan ban bekas pada siswa kelas IV SD Negeri 03 

Pegirirngan kecamatan Bantarbolang kabupaten Pemalang tahun 2012. 

Skripsi. Unnes. 

 

Surisman. 2007. Penilaian Hasil Pembelajaran. Bandar Lampung : Universitas 

Lampung. 

 

Suparlan, dkk. 2008. PAKEM: Pembelajaran, Aktif, Kreatif, Efektif, 

Menyenangkan. Bandung: PT. Genesindo. 

 

Udin S Winataputra dkk. 2008. Teori Belajar dan Pembelajaran. 

Zasmita, Andri Riyan. 2014. Meningkatkan Hasil Belajar Sikap Kayang Senam 

Lantai Menggunakan Media Bola Fisio Dan Media Dinding. Skripsi. 

Semarang: Unnes 

 

 

 

 

 

 

 

 



69 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 


