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Lampiran 1. Surat Keterangan Determinasi Tanaman Buah Pepaya  
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Lampiran 1. Lanjutan… 
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Lampiran 1. Lanjutan… 
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Lampiran 2.Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di Laboratorium 

Biologi, Fakultas Farmasi, Universitas Wahid Hasyim Semarang  
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Lampiran 3.Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian di Laboratorium 

Farmasetika dan Farmasi Fisika, Fakultas Farmasi, Universitas 

Wahid Hasyim Semarang 
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Lampiran 4. Perhitungan Ekstrak Kental Kulit Buah Pepaya 

 

a. Botol Kosong  : 210 gram  

Botol + Ekstrak  : 375 gram  

Bobot Ekstrak  : 375 – 210 = 165 gram  

b. Botol Kosong : 210 gram 

Botol + Ekstrak  : 480 gram 

Bobot Ekstrak  : 480 – 210 = 270 gram  

c. Botol Kosong : 50 gram 

Botol + Ekstrak  : 100 gram 

Bobot Ekstrak  : 100 – 50 = 50 gram  

Total Esktrak 165 + 270 + 50 = 485 gram 

Rendemen =
Berat ekstrak kulit buah pepaya yang dihasilkan

Berat kulit buah pepaya
 x 100% 

Rendemen =
485 gram 

1330 g
 x 100% 

Rendemen = 36,47% 
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Lampiran 5.pH Gel Tabir Surya Ekstrak Etanol Kulit Buah Pepaya 

Formula 

Nilai pH 

Rata–rata ±SD 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

I 4,540 4,550 4,560 4,550 ± 10 

II 4,560 4,540 4,560 4,553 ± 11,547 

III 4,560 4,560 4,550 4,557 ± 5,773 

 

Keterangan : 

FI :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kult buah pepaya 15% 

FII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 20%  

FIII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 25% 
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Lampiran 6. Viskositas Gel Tabir Surya Ekstrak Etanol Kulit Buah Pepaya 

Formula 

Viskositas (dPa.s) 

Rata-rata 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

I 35,300 33,370 38,150 35,607 ± 2,405 

II 39,130 35,300 40,350 37,527 ± 1,989 

III 38,150 40,350 35,300 37,933 ± 2,531 

 

Keterangan : 

FI :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kult buah pepaya 15% 

FII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 20%  

FIII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 25% 
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Lampiran 7. Daya Sebar Gel Ekstrak Etanol Kulit Buah Pepaya  

Formula 

DayaSebar (cm) 

Rata-rata 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

I 3,890 3,410 2,890 3,397 ± 0,500 

II 3,910 3,500 2,700 3,370 ± 0,615 

III 3,750 3,200 2,520 3,157 ± 0,616 

 

Keterangan : 

FI :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kult buah pepaya 15% 

FII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 20%  

FIII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 25% 
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Lampiran 8. Daya Lekat Gel Ekstrak Etanol Kulit Buah Pepaya  

Formula 

DayaLekat (detik) 

Rata–rata ±SD 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

I 4,550 4,550 4,675 4,592 ± 0,072 

II 4,675 4,675 5,525 4,958 ± 0,490 

III 5,525 5,525 5,550 5,533 ± 0,014 

 

Keterangan : 

FI :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kult buah pepaya 15% 

FII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 20%  

FIII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 25% 
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Lampiran 9. Perhitungan CF (Faktor Koreksi) Wardah SPF 30 

Replikasi 1  

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 2,243 0,0150 0,0336 

295 2,314 0,0817 0,1890 

300 2,361 0,2874 0,6785 

305 2,365 0,3278 0,7752 

310 2,433 0,1864 0,4535 

315 2,405 0,0839 0,2018 

320 2,410 0,0180 0,0434 

JUMLAH 2,3750 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 30 = CF X 2,3750 

 CF = 12,6316 

 

 

 

 

 



68 
 

 

 

Replikasi 2  

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,988 0,0150 0,0299 

295 2,057 0,0817 0,1680 

300 2,097 0,2874 0,6027 

305 2,095 0,3278 0,6867 

310 2,121 0,1864 0,3953 

315 2,082 0,0839 0,1747 

320 2,049 0,0180 0,0369 

JUMLAH 2,0942 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 30 = CF X 2,0942 

 CF = 14,3253 
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Replikasi 3 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 2,750 0,0150 0,0412 

295 2,857 0,0817 0,2334 

300 2,949 0,2874 0,8475 

305 3,084 0,3278 1,0109 

310 2,777 0,1864 0,5176 

315 3,001 0,0839 0,2518 

320 3,205 0,0180 0,0577 

JUMLAH 2,9601 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 30 = CF X 2,9601 

 CF = 10,1348 
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Lampiran 10. Perhitungan Nilai SPF 

Formula 1 (15%) Replikasi 1 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,041 0,0150 0,0156 

295 0,974 0,0817 0,0796 

300 0,916 0,2874 0,2632 

305 0,825 0,3278 0,2704 

310 0,756 0,1864 0,1409 

315 0,676 0,0839 0,0567 

320 0,607 0,0180 0,0109 

JUMLAH 0,8373 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 0,8373 

 SPF = 10,5764 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

SPF = 14,3253 X 0,8373 

 SPF = 11,9946 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 0,8373 

 SPF = 8,4859 

 

SPF Rata-rata =  

10,5764 + 11,9946 + 8,4859  

  3 

10,352 
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Formula 1(15%) Replikasi 2 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,168 0,0150 0,0175 

295 1,090 0,0817 0,0890 

300 1,029 0,2874 0,2957 

305 0,932 0,3278 0,3055 

310 0,856 0,1864 0,1595 

315 0,774 0,0839 0,0649 

320 0,698 0,0180 0,0126 

JUMLAH 0,9447 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 0,9447 

 SPF = 11,9331 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 0,9447 

 SPF = 13,5331 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 0,9447 

 SPF = 9,5743 

 

 

SPF Rata-rata =  

11,9331 + 13,5331 + 9,5743 

  3 

11,680 
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Formula 1 (15%) Replikasi 3 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,201 0,0150 0,0180 

295 1,117 0,0817 0,0912 

300 1,047 0,2874 0,3009 

305 0,945 0,3278 0,3098 

310 0,866 0,1864 0,1614 

315 0,779 0,0839 0,0653 

320 0,701 0,0180 0,0126 

JUMLAH 0,6494 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 0,6494 

 SPF = 8,2029 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 0,6494 

 SPF = 9,3028 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 0,6494 

 SPF = 6,5815 

 

❖ Jadi rata-rata nilai SPF yang didapat pada konsentrasi ekstrak 15% sebesar:  

 
10,352+11,680+8,029

3
 = 10,020 

SPF Rata-rata =  

8,2029 + 9,3028 + 6,5815 

  3 

8,029 
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Lampiran 10.Lanjutan … 

Formula 2 (20%) Replikasi 1  

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,177 0,0150 0,0176 

295 1,098 0,0817 0,0897 

300 1,030 0,2874 0,2960 

305 0,929 0,3278 0,3045 

310 0,845 0,1864 0,1575 

315 0,761 0,0839 0,0638 

320 0,683 0,0180 0,0123 

JUMLAH 0,9414 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 0,9414 

 SPF = 11,8914 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 0,9414 

 SPF = 13,4858 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 0,9414 

 SPF = 9,5409 

 

SPF Rata-rata =  

11,8914 + 13,4858 + 9,5409 

  3 

11,639 
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Formula 2 (20%) Replikasi 2 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 0910 0,0150 0,0136 

295 0,843 0,0817 0,0689 

300 0,788 0,2874 0,2265 

305 0,702 0,3278 0,2301 

310 0,636 0,1864 0,1185 

315 0,565 0,0839 0,0474 

320 0,500 0,0180 0,009 

JUMLAH 0,714 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 0,714 

 SPF = 9,0189 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 0,714 

 SPF = 10,2283 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 0,714 

 SPF = 7,2362 

 

 

SPF Rata-rata =  

9,0189 + 10,2283 + 7,2362 

  3 

8,828 
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Formula 2 (20%) Replikasi 3 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 0,891 0,0150 0,0134 

295 0,831 0,0817 0,0678 

300 0,780 0,2874 0,2242 

305 0,695 0,3278 0,2278 

310 0,628 0,1864 0,1170 

315 0,559 0,0839 0,0469 

320 0,496 0,0180 0,0089 

JUMLAH 0,706 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 0,706 

 SPF = 8,9179 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 0,706 

 SPF = 10,1137 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 0,706 

 SPF = 7,1552 

 

❖ Jadi rata-rata nilai SPF yang didapat pada konsentrasi ekstrak 20% sebesar:  

 
11,639+8,828+8,729 

3
 = 9,732 

SPF Rata-rata =  

8,9179 + 10,1137 + 7,1552 

  3 

8,729 



76 
 

 

 

Lampiran 10. Lanjutan … 

Formula 3 (25%) Replikasi 1  

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,556 0,0150 0,0233 

295 1,444 0,0817 0,1179 

300 1349 0,2874 0,3878 

305 1,231 0,3278 0,4035 

310 1,125 0,1864 0,2097 

315 1,027 0,0839 0,0862 

320 0,950 0,0180 0,0171 

JUMLAH 1,2455 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 1,2455 

 SPF = 15,7326 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 1,2455 

 SPF = 17,8422 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 1,2455 

 SPF = 12,6229 

 

SPF Rata-rata =  

15,7326 + 17,8422 + 12,6229 

  3 

15,399 
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Formula 3 (25%) Replikasi 2 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,368 0,0150 0,0205 

295 1,267 0,0817 0,1035 

300 1,182 0,2874 0,3397 

305 1,072 0,3278 0,3514 

310 0,976 0,1864 0,1819 

315 0,886 0,0839 0,0743 

320 0,815 0,0180 0,0147 

JUMLAH 1,086 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 1,086 

 SPF = 22,8127 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 1,086 

 SPF = 15,5573 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 1,086 

 SPF = 11,0064 

 

 

SPF Rata-rata =  

22,8127 + 15,5573 + 11,0064 

  3 

16,459 
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Formula 3 (25%) Replikasi 3 

λ Absorbansi EE X I (EE X I) X Abs 

290 1,410 0,0150 0,0211 

295 1,303 0,0817 0,1064 

300 1,213 0,2874 0,3486 

305 1,098 0,3278 0,3599 

310 0,997 0,1864 0,1858 

315 0,904 0,0839 0,0758 

320 0,829 0,0180 0,0149 

JUMLAH 1,1125 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 12,6316 X 1,1125 

 SPF = 14,0526 

 

 SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ)  

 SPF = 14,3253 X 1,1125 

 SPF = 15,9369 

 

SPF = CF ×∑ 𝐸𝐸(𝜆)320
290 × I (λ) × abs (λ) 

 SPF = 10,1348 X 1,1125 

 SPF = 11,2749 

 

❖ Jadi rata-rata nilai SPF yang didapat pada konsentrasi ekstrak 25% sebesar:  

 
15,399+16,459+13,755 

3
 =15,204 

SPF Rata-rata =  

14,0526 + 15,9369 + 11,2749 

  3 

13,755 
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Lampiran 11. Nilai SPF Gel Ekstrak Etanol Kulit Buah Pepaya  

 

Keterangan : 

FI :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kult buah pepaya 15% 

FII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 20%  

FIII :  Formula gel dengan konsentrasi ekstrak kulit buah pepaya 25% 

 

 

 

 

 

 

Formula 

SPF  Rata–rata 

±SD 

Kategori 

Replikasi 1 Replikasi 2 Replikasi 3 

I 10,352 11,680 8,029 

10,020 ± 

1,848 

Maksimal 

II 11,639 8,828 8,729 

9,732 ± 

1,652 

Maksimal 

III 15,399 16,459 13,755 

15,204 ± 

1,362 

Ultra 
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Lampiran 12. Anova Tuckey Taraf Kepercayaan 95% 

Uji KonsenrasiUji 

Shapiro-Wilk 
Ket. 

Statistik df Sig. 

Sun Protection 

Factor 

15% 0,775 3 0,057 Normal 

20% 0,976 3 0,702 Normal 

25% 0,985 3 0,763 Normal 

Kontrol negatif 0,894 3 0,368 Normal 
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Lampiran 12. Lanjutan…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LeveneStatistik df1 df2 Sig. Ket. 

5.173 4 10 .016 Homogen 
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Lampiran 12. Lanjutan…  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sum of Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Ket.  

Between Groups 2135.669 4 533.917 95.513 .000 

Signifikansi Within Groups 55.900 10 5.590   

Total 2191.569 14    
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Lampiran 12. Lanjutan…  

(I) KonsentrasiUji 

(J) 

KonsentrasiUji 

Mean Difference 

(I-J) 

Std. Error Sig. 

Kontrol Positif 

15% 20.268000* 1.930462 .000 

20% 19.979667* 1.930462 .000 

25% 14.795667* 1.930462 .000 

Kontrol negatif -9.703000* 1.930462 .004 

15% 

Kontrol positif -20.268000* 1.930462 .000 

20% -.288333 1.930462 1.000 

25% -5.472333 1.930462 .101 

Kontrol negatif -29.971000* 1.930462 .000 

20% 

Kontrol positif -19.979667* 1.930462 .000 

15% .288333 1.930462 1.000 

25% -5.184000 1.930462 .127 

Kontrol negatif -29.682667* 1.930462 .000 

25% 

Kontrol positif -14.795667* 1.930462 .000 

15% 5.472333 1.930462 .101 

20% 5.184000 1.930462 .127 
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Kontrol negatif -24.498667* 1.930462 .000 

Kontrol Negatif 

Kontrol positif 9.703000* 1.930462 .004 

15% 29.971000* 1.930462 .000 

20% 29.682667* 1.930462 .000 

25% 24.498667* 1.930462 .000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



85 
 

 

 

Lampiran 13. Dokumentasi Penelitian  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses pemisahan kulit 

dari buah pepaya 

Prose pencucian kulit 

buah pepaya 

Proses pengeringan 

Pengecekan kadar air Proses penyerbukan  Proses pengayakan serbuk 

Penimbangan serbuk  Proses maserasi  
Proses pengentalan ekstrak  
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Lampiran 11. Lanjutan … 

 

  

 

 

 

Pembuatan gel  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gel ekstrak etanol kulit 

buah pepaya  

Kontrol negatif tanpa 

ekstrak  

Kontrol positif wardah 

SPF 30  

Pengecakan organoleptis 

ekstrak  

Pengecekan pH ekstrak 

Pengecakan senyawa 

flavonoid  

Pengecakan organoleptis 

gel ekstrak  

Pengecekan pH gel ekstrak   
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Lampiran 11. Lanjutan … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengujian daya lekat gel 

ekstrak  

Pengecekan viskositas gel 

ekstrak  

Pengujian daya sebar gel 

ekstrak   

Timbangan elektrik  Kompor listrik   Alat spektrofotometri UV-

Vis  


