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INTISARI 

 

Ekstrak etanol dan ekstrak metanol kubis putih (Brassica oleracea L.) 

mampu menghambat pertumbuhan bakteri E. coli dan S. aureus. Fraksinasi dari 

kedua jenis ekstrak tersebut menggunakan air bertujuan agar senyawa-senyawa 

polar terpisah dari senyawa non polar maupun semi polar. Penelitian ini bertujuan 

membandingkan aktivitas antibakteri fraksi air yang berasal dari ekstrak etanol 

dan ekstrak metanol kubisputih. 

Kubis putih diekstraksi secara maserasi dengan pelarut etanol 96% dan 

metanol, kemudian diuapkan dengan rotary evaporator. Kedua ekstrak tersebut 

difraksinasi secara partisi cair-cair menggunakan n-heksan dan air. Fraksi air 

dikeringbekukan dan diuji aktivitas antibakterinya dengan metode dilusi cair pada 

seri konsentrasi 10; 20; 30; 40; 50 mg/ml dan sebagai kontrol positif digunakan 

larutan kloramfenikol natrium suksinat. Data yang diperoleh berupa nilai 

Konsentrasi Hambat Minimum (KHM) yaitu konsentrasi terendah yang mampu 

menghambat pertumbuhan bakteri uji yang ditunjukan dengan kejernihan pada 

media uji. 

 Nilai KHM yang diperoleh memperlihatkan perbedaan profil antibakteri 

terhadap E. coli dan S. aureus. Nilai KHM fraksi air dari ekstrak metanol adalah 

20 mg/mL terhadap bakteri E. coli dan S. aureus, sedangkan nilai KHM fraksi air 

ekstrak etanol adalah 20 mg/mL terhadap bakteri S. Aureus dan 30 mg/mL 

terhadap bakteri E. coli 

 

 

Kata kunci :Brassica oleracea L., Fraksi air, Antibakteri, Konsentrasi Hambat 

Minimum (KHM) 
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ABSTRACT 

 
 

 Ethanol and methanol extract white cabbage (Brassica oleracea L.) were 

able to inhibit the growth of E. coli and S. aureus bacteria. The fractionation of 

the extract using water purposed that polar compounds will separate from         

non-polar and semi-polar compounds. This study aim were to compared 

antibacterial activity of  water fraction derived from ethanol and methanol extract 

of white cabbage. 

 White cabbage was macerated with 96% ethanol and methanol solvents, 

then evaporated with rotary evaporator. Both extracts are partitioned using          

n-hexane and water. The water fraction was freeze dried and tested its 

antibacterial activity by broth dilution method at serial concentration 10; 20; 30; 

40; 50 mg/ml and as a positive control used chloramphenicol sodium succinate 

solution. The data obtained was Minimum Inhibitory Concentration (MIC) which 

is the lowest concentration able to inhibit the growth of test bacteria shown with 

clarity on broth media. 

 MIC values showed differences in antibacterial profile against E. coli and 

S. aureus. The MIC value of the water fraction of methanol extract was 20 mg/mL 

against E.coli and S. aureus bacteria, whereas the MIC value of the water fraction 

of ethanol extract was 20 mg/mL against S. aureus and 30 mg/mL against E. coli. 

 

 

Keywords : Brassica oleracea L., Water fraction, Antibacterial, Minimum 

Inhibitory Concentration (MIC) 

 

 

 

 


